Kort referat af Lise Lunds oplæg om narrativ vejledning d. 5/10 2006.

Lises oplæg var delt i tre nemlig samfund, metoden narrativ vejledning og endelig hendes phd afhandling om narrativ vejledning.

Lise startede med at gennemgå de faktorer, der er vigtige for at forstå det moderne samfund. Lise anvendte sociologen Giddens til at forklare følgende begreber 1) adskillelse af tid og rum, 2) disembedding og 3) modernitetens refleksive karakter, det betyder at den enkelte både skal være i stand til at reflektere over egne handlinger men også at være i stand til at begribe begrebet refleksion.

Giddens opererer også med ekspertsystemer som begreb, det betyder at det enkelte menneske mister egen dømmekraft og bliver afhængig af eksperter bla. vejledere. Der findes et utal af bøger om Anthony Giddens, læs evt. selv mere.

Den biografiske metode eller narrativ vejledning bygger på individualiseringstanken, eller det at vi er interesseret i det enkelte individ. Det enkelte individs sammenhæng og mening skal findes ved at italesætte egne erfaringer. Metoden har altså et aktør- eller subjektperspektiv.

Som vejleder skal man ikke pinde historien ud eller stille spørgsmålstegn ved alle unøjagtigheder  eller modsigelser, det vigtige er at folde historien ud,  så den vejledningssøgende kan se sammenhængen i historien.

Metoden bygger på grounded theory.  

Vigtige ting ved metoden er at historien skal 1) have sammenhæng 2) have en helhed 3) skal være udsat for en sortering når den fortælles. Der skal ligeledes være både en begyndelse, relevans, afslutning samt en pointe for at kunne forstås.
Herefter gennemgik Lise begreberne fænomenologi og hermeneutik.

Lise forudsatte at deltagerne kendte den konstruktivistiske vejledning og kritiserede Peavy for ikke at bygge på grounded theory og for ikke at forklare hvorfor metaforer spiller en rolle i den metode.

Lise opstillede en diamant med fire punkter: history lived life, kontekst, toldstory text og subjekt.

Endelig gennemgik hun de tre tilgange til den narrative vejledning: aktørorienteret tilgang, institutionel tilgang og endelig den kognitive tilgang.

Man kan læse mere i Lise Lunds phd afhandling eller i bøgerne ”Fortællingen i vejledningen” uddannelsesstyrelsens håndbogsserie nr.17 – 2004 og i ”Livets fortællinger” af Marianne Horsdal.
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